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CONMEMORACIÓN
El 21 de marzo, se conmemora el Día Mundial del Síndrome de Down. En diciembre 
de 2011, mediante Resolución A/RES/66/149, la Asamblea General de las Naciones 
Unidas lo proclamó para generar una mayor conciencia pública sobre la cuestión y 
recordar la dignidad inherente, la valía y las valiosas contribuciones de las personas 
con discapacidad intelectual como promotores del bienestar y de la diversidad 
de sus comunidades. Asimismo, quiere resaltar la importancia de su autonomía e 
independencia individual, en particular la libertad de tomar sus propias decisiones. 

CONOCE MÁS AQUÍ

El síndrome de Down siempre ha formado parte de la condición humana, existe en 
todas las regiones del mundo y habitualmente tiene efectos variables en los estilos 
de aprendizaje, las características físicas o la salud; por ello, el acceso adecuado a 
la atención de la salud, a los programas de intervención temprana y a la enseñanza 
inclusiva, así como la investigación adecuada, son vitales para el crecimiento y el 
desarrollo de la persona.

¿Sabías qué?

CONMEMORACIÓN

https://documents.un.org/doc/undoc/gen/n11/467/79/pdf/n1146779.pdf
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CONMEMORACIÓN
El 31 de marzo, se conmemora el Día Internacional de la Visibilidad Trans, el cual 
nace con el propósito de remarcar el valor de vida de manera abierta, sin ningún 
tipo de prejuicio y sin dejar de reconocer el fuerte activismo que han sostenido 
personas trans, siendo pioneros y pioneras de esta lucha. 

CONOCE MÁS AQUÍ

Transgénero es un término paraguas que se refiere a las personas cuya identidad de 
género y/o expresión de género no coincide con las expectativas convencionales 
relativas al género y al sexo que se les asignó al nacer. 

Este concepto engloba, aunque de forma no excluyente, a personas que se 
identifican como transgénero, transexuales, travestis, género queer, agénero, 
variantes de género, no conformes con el género, género no fluido o con cualquier 
otra identidad de género que no cumpla con las expectativas sociales y culturales 
con respecto al mismo. Algunas personas trans o transgénero se identifican como 
mujeres u hombres; otras perciben su identidad de género como un continuo entre 
ambas o como una identidad más allá del binario.

¿Sabías qué?

https://www.cndh.org.mx/noticia/dia-internacional-de-la-visibilidad-trans-0
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OTRAS
CONMEMORACIONES

El 20 de marzo, se conmemora el Día Internacional de la Felicidad, el cual fue 
decretada por la Asamblea General de las Naciones Unidas en la resolución 
66/281 de 2012, para reconocer la relevancia de la felicidad y el bienestar como 
aspiraciones universales de los seres humanos y la importancia de su inclusión 
en las políticas de gobierno. La resolución reconoce además la necesidad de 
que se aplique al crecimiento económico un enfoque más inclusivo, equitativo 
y equilibrado, que promueva el desarrollo sostenible, la erradicación de la 
pobreza, la felicidad y el bienestar de todos los pueblos.

20 MARZO

CONOCE MÁS AQUÍ

https://docs.un.org/es/ A/RES/66/281
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OTRAS
CONMEMORACIONES

21 MARZO

21 MARZO

El 21 de marzo, se conmemora el Día 
Internacional de la Eliminación de 
la Discriminación Racial. En 1979, la 
Asamblea General de las Naciones Unidas 
aprobó un programa de actividades 
que se realizarían durante la segunda 
mitad del Decenio de la Lucha contra el 
Racismo y la Discriminación Racial. En 
esa ocasión, mediante la Resolución A/
RES/34/24, decidió que todos los años, 
en todos los Estados, a partir de esa fecha, 
se organizara una semana de solidaridad 
con los pueblos que luchan contra el 
racismo y la discriminación racial.

El 21 de marzo, se conmemora el Día Internacional de los Bosques. Los 
bosques, pilares de la seguridad alimentaria y la nutrición mundial, son el 
sustento de millones de familias. Proveen alimentos esenciales como frutos, 
semillas, raíces y carne silvestre, recursos fundamentales para las comunidades 
indígenas y rurales. El lema de 2025: “Bosques y alimentos”. ¡El futuro de la 
alimentación comienza en los bosques! 

CONOCE MÁS AQUÍ

CONOCE MÁS AQUÍ

https://www.cndh.org.mx/noticia/semana-de-solidaridad-con-los-pueblos-que-luchan-contra-el-racismo-y-la-discriminacion-0#:~:text=La%20Asamblea%20General%20de%20las,Semana%20de%20solidaridad%20con%20los
https://www.un.org/es/observances/forests-and-trees-day
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OTRAS
CONMEMORACIONES

22 MARZO

24 MARZO

El 22 de marzo, se conmemora el Día 
Mundial del Agua. En 1993, fue proclamado 
por la Asamblea General de las Naciones 
Unidas, mediante su resolución A/
RES/47/193. Dentro de los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible, el ODS 6 se plantea 
garantizar la disponibilidad y la gestión 
sostenible del agua y el saneamiento para 
todos de aquí a 2030. 

El 24 de marzo, se conmemora el Día Internacional del Derecho a la Verdad 
en relación con Violaciones Graves de los Derechos Humanos y de la Dignidad 
de las Víctimas, el cual fue proclamado por la Asamblea General de Naciones 
Unidas, en su Resolución A/RES/65/196, donde se promueve la memoria de 
las víctimas y la relevancia del derecho a la verdad y la justicia, reconociendo 
además, al mismo tiempo, la importancia de rendir tributo a quienes han 
dedicado su vida a la lucha por promover y proteger los derechos humanos 
de todos, y a quienes la han perdido en ese empeño. 

CONOCE MÁS AQUÍ

CONOCE MÁS AQUÍ

https://documents.un.org/doc/resolution/gen/nr0/032/23/img/nr003223.pdf
 https://docs.un.org/A/RES/65/196
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OTRAS
CONMEMORACIONES

24 MARZO

25 MARZO

El 24 de marzo, se conmemora el Día 
Mundial de la Tuberculosis. Esta fecha 
acentúa la urgencia de poner fin a la 
tuberculosis —la enfermedad infecciosa 
más letal del mundo—. La tuberculosis 
sigue segando la vida de millones de 
personas en todo el mundo, con graves 
consecuencias sociales, económicas y 
para la salud. El lema de este año: ¡Sí! 
Podemos poner fin a la tuberculosis: 
comprometerse, invertir, cumplir. 

El 25 de marzo, se conmemora el Día 
internacional de Solidaridad con los 
miembros del personal detenidos o 
desaparecidos, con motivo del aniversario 
del secuestro de Alec Collett, experiodista 
que trabajaba para el Organismo de 
Obras Públicas y Socorro de las Naciones 
Unidas en el Cercano Oriente, quien fue 
secuestrado por elementos armados en 
1985 y cuyo cuerpo fue encontrado en el 
valle de Bekaa, en Líbano, en 2009. 

CONOCE MÁS AQUÍ

CONOCE MÁS AQUÍ

https://www.who.int/es/campaigns/world-tb-day/2025#:~:text=El%20D%C3%ADa%20Mundial%20de%20la,econ%C3%B3micas%20y%20para%20la%20salud.
https://documents.un.org/doc/resolution/gen/nr0/781/60/img/nr078160.pdf
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OTRAS
CONMEMORACIONES

25 MARZO

30 MARZO

El 25 de marzo, se conmemora el Día 
Internacional de Recuerdo de las Víctimas 
de la Esclavitud y la Trata Transatlántica 
de Esclavos, fue proclamado por la 
Asamblea General de las Naciones Unidas, 
en su Resolución A/RES/62/122, para que 
se celebre anualmente a partir de 2008 
como complemento del ya existente Día 
Internacional del Recuerdo de la Trata de 
Esclavos y su Abolición de la Organización 
de las Naciones Unidas para la Educación, 
la Ciencia y la Cultura (UNESCO). Este 
día ofrece la oportunidad de homenajear 
y recordar a aquellas personas que 
sufrieron y murieron a manos de este 
brutal sistema de esclavitud. 

El 30 de marzo, se conmemora el Día 
Internacional de las Trabajadoras del 
Hogar. En 1988, en Bogotá, Colombia, tuvo 
lugar el primer Congreso de Trabajadoras 
del Hogar, donde se conformó la 
Confederación Latinoamericana y del 
Caribe de Trabajadoras del Hogar 
(CONLATRAHO), y se instituyó esta 
fecha de reivindicación de los derechos 
de este sector compuesto en su mayoría 
por mujeres indígenas o empobrecidas.

CONOCE MÁS AQUÍ

CONOCE MÁS AQUÍ

https://documents.un.org/doc/undoc/gen/n07/471/12/pdf/n0747112.pdf
https://www.ilo.org/dyn/normlex/es/f?p=NORMLEXPUB:12100:0::NO::P12100_ILO_CODE:C189
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NOTICIAS
Inscríbete a la Especialidad en 
Derechos Humanos de Niñas, 
Niños y Adolescentes 2025-
2026, impartida por el Instituto 
de Estudios Especializados de 
la PRODHEG.

La Primera Sala de la Suprema Corte 
de Justicia de la Nación al resolver el 
Amparo en revisión 341/2024 sostuvo 
que la prescripción de la acción penal 
en delitos cometidos por adolescentes 
debe atender a las reglas de la Ley 
Nacional del Sistema Integral de Justicia 
Penal para Adolescentes. 

NOTICIAS

CONOCE MÁS AQUÍ

CONOCE MÁS AQUÍ

https://www.derechoshumanosgto.org.mx/contenido?id=793
https://www.internet2.scjn.gob.mx/red2/comunicados/comunicado.asp?id=8193
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La Comisión Interamericana de 
Derechos Humanos en el Día 
Internacional de las Mujeres, en el 

marco del 30 aniversario de la adopción de la Declaración y Plataforma de 
Acción de Beijing, señaló que los Estados deben acelerar el cumplimiento de 
sus compromisos nacionales e internacionales para poner fin a todas las formas 
de discriminación contra las mujeres, niñas y adolescentes; por ello, exhorta a 
los Estados a fortalecer los marcos normativos, institucionales y de políticas 
públicas para avanzar en la igualdad sustantiva y protección de los derechos 
de las mujeres

NOTICIAS

La Corte Interamericana de Derechos 
Humanos en la sentencia del caso 
Carrión González y otros Vs. Nicaragua, 
declaró a dicho Estado responsable 
internacionalmente por la falta de debida 
diligencia y perspectiva de género en 
la investigación penal de la muerte 
potencialmente ilícita con indicios de 
feminicidio de la señora Dina Alexandra 
Carrión González. 

CONOCE MÁS AQUÍ

CONOCE MÁS AQUÍ

https://www.corteidh.or.cr/docs/comunicados/cp_15_2025.pdf
https://www.oas.org/es/CIDH/jsForm/?File=/es/cidh/prensa/comunicados/2025/049.asp
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CONÓCELO AQUÍ

Conoce el documento Día Mundial del 
Síndrome de Down, concientización 
sobre la dignidad y los derechos humanos 
de todas las personas, elaborado por 
la Comisión Nacional de los Derechos 
Humanos donde se señala que el Estado 
mexicano tiene la obligación de promover, 
proteger y garantizar el disfrute pleno 
de los derechos humanos –incluye los 
derechos políticos, económicos, sociales, 
culturales y ambientales– de las personas 
con síndrome de Down, mediante los 
ajustes razonables y la accesibilidad 
necesaria para lograrlo. 

Conoce la Guía para la acción pública 
contra la homofobia elaborada por el 
CONAPRED, que señala que hablar de 
diversidad sexual es hacer referencia 
a las diversas formas de expresar la 
afectividad, el erotismo, el deseo y 
las prácticas amorosas, así como de 
asumir identidades y preferencias 
que no se limitan a lo que conocemos 
como heterosexualidad o a las 
relaciones de pareja entre hombres y 
mujeres, es decir, se refiere al universo 
de posibilidades de asumir y vivir la 
sexualidad. 

CONÓCELA AQUÍ

https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-03/FRI_MAR_21-4.pdf
https://www.conapred.org.mx/publicaciones/guia-para-la-accion-publica-contra-la-homofobia/
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Conoce el Informe sobre Personas 
Trans y de Género Diverso y sus 
derechos económicos, sociales, 
culturales y ambientales, elaborado 
por la Comisión Interamericana de 
Derechos Humanos, donde destaca 
que la expresión de sexualidades 
e identidades no normativas con 
frecuencia se considera en sí misma 
“sospechosa”, “peligrosa para la 
sociedad”, o “amenazante contra el 
orden social y la moral pública” y suele 
ser fuente de gran ansiedad social y 
que la raíz de esos preceptos suele 
tener componentes sexistas y estar 
vinculados con el rol que se atribuye, 
espera y exige a cada género del 
binario. 

CONÓCELA AQUÍ

https://www.oas.org/es/cidh/informes/pdfs/PersonasTransDESCA-es.pdf
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PERSPECTIVA DE GÉNERO Y DERECHOS 
HUMANOS PARA ERRADICAR LOS 

FEMINICIDIOS Y LA DESAPARICIÓN DE 
NIÑAS, ADOLESCENTES Y MUJERES

Conoce el Mapa de Conocimientos “Campañas”, presentado por el Centro Virtual de 
Conocimientos para Eliminar la Violencia contra las Mujeres y Niñas de la ONU. Este 
recurso ofrece orientación práctica sobre los diversos aspectos de la organización 
de campañas contra la violencia de género, dirigido a instituciones y personas 
interesadas en su planificación y ejecución. 

Conoce la Obra: “Apuntes para el acceso a la justicia 
de niñas, niños y adolescentes”, elaborado por la 
Unidad General de Conocimiento Científico y Derechos 
Humanos de la Suprema Corte de Justicia de la Nación 
y Este documento reúne leyes, estándares nacionales e 
internacionales, así como desarrollos jurisprudenciales 
e institucionales en México para garantizar una justicia 
accesible a niñas, niños y adolescentes víctimas, testigos 
de delitos y participantes en juicios de amparo y 
procedimientos familiares. 

CONÓCELA AQUÍ

CONÓCELO AQUÍ

https://www.endvawnow.org/es/modules/view/3-campaas.html
https://www.scjn.gob.mx/derechos-humanos/sites/default/files/Publicaciones/archivos/2025-01/Justicia-de-NNA.pdf
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PERSPECTIVA DE GÉNERO Y DERECHOS HUMANOS 
PARA ERRADICAR LOS FEMINICIDIOS Y LA 

DESAPARICIÓN DE 
NIÑAS, ADOLESCENTES Y MUJERES

Conoce el Documento de trabajo: “La 
necesidad de analizar la desaparición de 
personas desde un enfoque de género: el 
impacto de este fenómeno diferenciado 
en mujeres”, elaborado por la Unidad 
General de Conocimiento Científico y 
Derechos Humanos de la Suprema Corte 
de Justicia de la Nación y, el cual es una 
herramienta práctica para la reflexión, 
argumentación y resolución de casos 
sobre desaparición de personas en los 
que mujeres, niñas y adolescentes se 
encuentren involucradas como víctimas 
directas o indirectas. 

CONÓCELO AQUÍ

Conoce la Publicación: “Análisis de los retos y pendientes 
en materia de igualdad de género y acceso a una vida 
libre de violencia en el marco de la nueva Ley General 
de Movilidad y Seguridad Vial”, elaborada por el Centro 
de Estudios Legislativos para la Igualdad de Género 
del Congreso de la Ciudad de México. Este documento 
promueve la igualdad de género y los derechos de 
mujeres, niñas, adolescentes, personas adultas mayores 
y LGBTTIQA+, proporcionando insumos técnicos con 
perspectiva de género para la armonización de la Ley de 
Movilidad en la Ciudad de México. 

CONÓCELA AQUÍ

https://www.scjn.gob.mx/derechos-humanos/sites/default/files/documentos-trabajo/2024-06/Documento-trabajo_desaparicion-y-genero.pdf
https://genero.congresocdmx.gob.mx/wp-content/uploads/2025/01/Analisis-de-los-Retos-en-Materia-de-Movilidad-desde-la-Perspectiva-de-Genero.pdf
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Conoce la Publicación: “Los derechos de las 
mujeres 30 años después de Beijing”, que 
presenta ONU Mujeres. En este resumen 
se plasman las conclusiones del examen 
del Secretario General de la ONU sobre 
los progresos mundiales en materia de 
igualdad de género 30 años después de 
la Declaración y Plataforma de Acción de 
Beijing de 1995. 

PERSPECTIVA DE GÉNERO Y DERECHOS 
HUMANOS PARA ERRADICAR LOS 

FEMINICIDIOS Y LA DESAPARICIÓN DE 
NIÑAS, ADOLESCENTES Y MUJERES

CONÓCELA AQUÍ

https://www.unwomen.org/es/digital-library/publications/2025/03/los-derechos-de-las-mujeres-30-anos-despues-de-beijing
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FEDERALES

El 27 de febrero, se publicó en el Diario Oficial de la Federación, el Aviso 
mediante el cual se da a conocer el hipervínculo que dirige al Estatuto 
Orgánico de la Universidad de las Lenguas Indígenas de México.

El 28 de febrero, se publicó en el Diario Oficial de la Federación, el Acuerdo 
por el que se emiten los Lineamientos del Programa de Atención Integral 
para el Bienestar de las Mujeres para el ejercicio fiscal 2025.

El 28 de febrero, se publicó en el Diario Oficial de la Federación, el Aviso 
mediante el cual se informa sobre la publicación en la página web de la 
Secretaría de las Mujeres de los Lineamientos de Operación del Programa 
de Apoyo a Refugios Especializados para Mujeres Víctimas de Violencia 
de Género, sus Hijas e Hijos para el ejercicio fiscal 2025.

El 3 de marzo, se publicó en el Diario Oficial de la Federación, la nota 
aclaratoria Aclaratoria al Extracto de los Lineamientos en Materia de 
Adopción del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia, 
mismo que fue publicado el veintiocho de enero de dos mil veinticinco.

El 3 de marzo, se publicó en el Diario Oficial de la Federación, el Decreto 
por el que se inscribe con Letras de Oro en el Muro de Honor del Salón 
de Sesiones de la Cámara de Diputados la leyenda: “A la Comunidad 
Mexicana Migrante”.

PUBLICACIONES
OFICIALES

https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5750405&fecha=27/02/2025#gsc.tab=0
https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5750681&fecha=28/02/2025#gsc.tab=0
https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5750684&fecha=28/02/2025#gsc.tab=0
https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5750719&fecha=03/03/2025#gsc.tab=0
https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5750721&fecha=03/03/2025#gsc.tab=0
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FEDERALES

El 4 de marzo, se publicó en el Diario Oficial de la Federación, la Norma 
Oficial Mexicana NOM-020-SSA-2025, Para establecimientos de salud y el 
reconocimiento de la partería, en la atención integral materna y neonatal.

El 10 de marzo, se publicó en el Diario Oficial de la Federación, el Acuerdo 
por el que se emiten los Lineamientos para el otorgamiento de Recursos de 
Ayuda, Asistencia y Reparación Integral (RAARI) a personas en situación 
de víctima.

PUBLICACIONES
OFICIALES

https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5749989&fecha=21/02/2025#gsc.tab=0
https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5750807&fecha=04/03/2025#gsc.tab=0
https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5751389&fecha=10/03/2025 
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LOCALES

El 25 de febrero, se publicó en el Periódico Oficial del Gobierno del Estado 
de Guanajuato, el Acuerdo mediante el cual el Secretario de Gobierno 
designa a los Consejeros Representantes de las Personas Defensoras de 
Derechos Humanos y Periodistas del Consejo Estatal de Protección a 
Personas Defensoras de Derechos Humanos y Periodistas de Guanajuato.

El 28 de febrero, se publicó en el Periódico Oficial del Gobierno del Estado 
de Guanajuato, la Certificación del Acuerdo de Reformas a las Normas 
de Carácter Interno del Comité de Participación Ciudadana del Sistema 
Estatal Anticorrupción de Guanajuato.

El 3 de marzo, se publicó en el Periódico Oficial del Gobierno del Estado 
de Guanajuato, el Acuerdo aprobado por la Sexagésima Sexta Legislatura 
Constitucional del Congreso del Estado Libre y Soberano de Guanajuato 
mediante el cual se designó a la ciudadana Karla Gabriela Alcaraz Olvera, 
como titular de la Procuraduría de los Derechos Humanos del Estado de 
Guanajuato.

PUBLICACIONES
OFICIALES

https://backperiodico.guanajuato.gob.mx/api/Periodico/DescargarPeriodicoId/17359
https://backperiodico.guanajuato.gob.mx/api/Periodico/DescargarPeriodicoId/17358
https://backperiodico.guanajuato.gob.mx/api/Periodico/DescargarPeriodicoId/17367 
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